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RESUMO

Este artigo tem por objetivo analisar e discutir a validade do contrato de prestacdo de
servigos hospitalares, bem como a existéncia de eventual vicio de consentimento previsto
pelo artigo 156 do Cddigo Civil: estado de perigo. Para tanto, serd analisado o debate
juridico envolvendo a conceituagéo e caracterizagdo sob a oOtica do principio da boa-fé
objetiva, dos elementos definidores do vicio de consentimento e a jurisprudéncia patria.
Ap0s analisar tais peculiaridades, partira para identificacdo das circunstancias que devem
ser observadas para conclusao da validade do negdcio juridico, especialmente no contexto
da pandemia sanitaria da COVID-19, a partir de marco de 2020. Concluimos alertando
para os desdobramentos juridicos para aplicagdo do estado de perigo de maneira
indiscriminada.
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ABSTRACT

This article aims to analyze and discuss the validity of the hospital service contract, as
well as the existence of a possible defect in the consent provided for in article 156 of the
Civil Code: state of danger. To this end, the legal debate involving conceptualization and

* Bacharel em Direito pela Universidade Guarulhos (2000), Especialista em Direito Militar pela
Universidade Cruzeiro do Sul (2006), Mestre em Direito pela Pontificia Universidade Cat6lica de Sdo Paulo
(2007) e Doutor em Direito pela PUC-SP (2015). Professor da Academia de Policia Militar do Barro Branco
e Advogado. marcelo.hsiao@hotmail.com.

™ Graduado em Ciéncias Policiais de Seguranca e Ordem Publica pela Academia de Policia Militar do
Barro Branco (2005), Graduacdo em Direito pela Universidade Bandeirante de S&o Paulo (2007), p6s
graduacdo em Direito Civil e Direito Processual Civil pela Universidade de Franca (2009), pés graduacao
em Direito Militar pela Universidade Cruzeiro do Sul (2011), e pds graduacdo em Direito Publico pela
Faculdade Casa Branca (2017). Professor de Direito Civil na Academia de Policia Militar do Barro Branco
de 2009 a 2017. Atualmente é Capitdo da Policia Militar do Estado de S&o Paulo, Chefe da secdo de
Financas da regido de Ribeirdo Preto. Professor Tutor do Curso de Administracdo de Empresas e
Coordenador da Pds Graduacéo nos cursos de Direito da Faculdade Metropolitana. vituzzop@gmail.com /
https://orcid.org/0000-0003-4122-9680

“* Pos-doutor em educacdo pela PUC/SP, doutor (2008) e mestre (2003) em educagdo curriculo pela
PUC/SP (Pontificia Universidade Cat6lica de Sdo Paulo), é Bacharel e Licenciado em Letras
(Portugués/Hebraico) pela Universidade de S&o Paulo (1998).Docente na Faculdade Legale. Integrante do
grupo de pesquisa PEC - Politicas de Educacéo/Curriculo, da Pontificia Universidade Catolica de Sao
Paulo. profronilson@uol.com.br / https://orcid.org/0000-0003-3798-1319

™ Especializagido em Direito Civil e Direito Processo Civil pela Faculdade
Legale. reginaldogsilva@hotmail.com



mailto:marcelo.hsiao@hotmail.com
mailto:vituzzop@gmail.com
https://orcid.org/0000-0003-4122-9680
mailto:profronilson@uol.com.br
https://orcid.org/0000-0003-3798-1319
mailto:reginaldogsilva@hotmail.com

Empreendedorismo, Gestao e Negdcios - Edicao Especial

characterization from the perspective of the principle of objective good faith, the elements
that define addiction to consent and the domestic jurisprudence will be analyzed. After
analyzing such peculiarities, it will proceed to identify the circumstances that must be
observed to conclude the validity of the legal business, especially in the context of the
health pandemic of COVID-19, starting in March 2020. We conclude by alerting to the
legal developments for applying the state of danger in an indiscriminate manner.

Keywords: Contract. State of danger. Legal Security.

Introducgéo

Poderia a mera necessidade do contratante de servicos médico-hospitalares
emergenciais ser suficiente para a configuracdo do estado de perigo e, por consequéncia,
tornar o negdcio juridico celebrado anulavel. A assinatura de termo de responsabilidade
e/ou contrato de prestacdo de servicos, por si so, diante da necessidade de salvar a si
mesmo ou a pessoa da familia de grave dano conhecido pelo Nosocémio, ser suficiente
para isentar o contratante de suas responsabilidades (NEVARES, 2007).

N&o obstante isso, seria razoavel exigir que os hospitais privados, que possuem
suas atividades voltadas para os atendimentos de emergéncias médicas, sejam compelidos
a suportar o 6nus financeiro do tratamento e ser impedido de realizar posterior cobranca
por suposta existéncia de vicio de consentimento (MENDES; FONSECA, 2020).

Para responder a tais indagacOes, & necessario analisar, inicialmente, o conceito
do instituto juridico do estado de perigo trazido pelo Cddigo Civil, em seu artigo 156,
COMO segue:

Art. 156. Configura-se o estado de perigo quando alguém, premido da
necessidade de salvar-se, ou a pessoa de sua familia, de grave dano
conhecido pela outra parte, assume obrigacdo excessivamente onerosa.
Paragrafo Unico. Tratando-se de pessoa ndo pertencente a familia do
declarante, o juiz decidira segundo as circunstancias.

Inicialmente, a partir da analise dos elementos previstos no artigo 156, do Cédigo
Civil, a doutrina define estado de perigo, a saber. Proceder-se-a a exposicao literal da
opinido de alguns autores.

Para Diniz (2007) o estado de perigo € vicio de consentimento que, ante o fato de
temor de grave dano moral (direto ou indireto) ou material (patrimonial indireto) a pessoa
ou a algum parente seu, compele o declarante a concluir contrato mediante prestacao
exorbitante. H& um risco pessoal que diminui a capacidade de dispor livre e

conscientemente.
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No mesmo sentido Pereira (2017, p. 549) ensina que ocorre o estado de perigo
quando uma pessoa emite a declaragdo “premida pela necessidade de salvar-se, ou a seu
cbnjuge, descendente, ascendente, ou mesmo alguém a ela ligada por lacos de extrema
afetividade, assumindo obrigacdo excessivamente onerosa. E elementar, nesta espécie, 0
fato de ter a outra parte conhecimento do estado de perigo”.

Nader (2016) afirma que se da o estado de perigo quando alguém, premido pela
forte necessidade de livrar-se de grave dano a pessoa, realiza negdcio juridico com
outrem, sabedor da situagdo, em condicGes excessivamente onerosas. O agente pratica o
ato fortemente influenciado pelas circunstancias que Ihes sdo adversas.

Na relevante licdo, sobre o tema, trazida por Gagliano e Filho (2006) sobre o
estado de perigo:

O estado de perigo, também consagrado pelo Novo Cédigo Civil, é um
defeito do negdcio juridico que guarda caracteristicas comuns com o
estado de necessidade, causa de exclusdo de ilicitude no direito penal.
Configura-se quando o agente, diante de situacdo de perigo conhecido
pela outra parte, emite declaracdo de vontade para salvaguardar direito
seu, ou de pessoa proxima, assumindo obrigacdo excessivamente
onerosa. ldentifica-se, no caso, uma especial hipoGtese de
inexigibilidade de conduta diversa, ante a iminéncia de dano por que
passa 0 agente, a quem ndo resta outra alternativa sendo praticar o ato.

Como é possivel observar, os conceitos de estado de perigo trazido por parte
respeitavel da doutrina convergem para a nocao de que o contratante e/ou declarante se
encontra numa posicao insuportavel, de conhecimento da parte contraria, na qual ndo
resta alternativa para evitar o dano além de assumir a obrigacéo excessivamente onerosa.

Por sua vez, Benhame (2009) em Comentarios ao Cddigo Civil, ao analisar o
instituto do estado de perigo afirma que, somente gera a anulabilidade do negocio a
pressdo irresistivel, que obriga a assuncao de uma obrigacéo anormal, isto €, incompativel
com a natureza do negaocio juridico celebrado.

O estado de perigo, conforme colocado pela doutrina, debrucar-se a analisar 0s
casos de anormalidade do processo de formacéo da declaracdo de vontade do contratante
derivada de fatores externos. Ou seja, 0 vicio de consentimento denominado de estado de
perigo possuiria natureza juridica de vicio de consentimento (TEPEDINO; TEFFE,
2020).

A pandemia sanitaria da COVID-19, vivida a partir de marco de 2020, real¢a a

questdo cerne desta analise.

901 Empreendedorismo, Gestédo e Negdcios, v. 10, n. 10, Mar. 2021, p. 899-911



Empreendedorismo, Gestao e Negdcios - Edicao Especial

1 Analise dos elementos essenciais

Nos termos do artigo 104 do Codigo Civil, o negdcio juridico reputa-se valido
quando presente: a) agente capaz; b) objeto licito, possivel, determinado ou determinavel;
c) forma prescrita ou ndo defesa em lei. Além disso, do artigo 107 do mesmo diploma
legal, se extrai 0 entendimento de que a vontade deve ser livre de qualquer espécie de
circunstancia capaz de comprometé-la.

Nestes termos, a escolha em levar a determinada pessoa, parente ou amigo, para
atendimento médico em hospital privado, o responsavel automaticamente assume a
responsabilidade pelos encargos financeiros.

Ademais, o instituto do estado de perigo ndo pode ser banalizado, com o fim de
permitir que pessoas oportunistas sirvam-se de servicos hospitalares de melhor qualidade
sem ter que pagar por eles. E muito menos, pode ser invocado levianamente para
conseguir vantagens indevidas (MENDES; FONSECA, 2020).

Nery Junior ensina que para que haja estado de perigo capaz de tornar invalido o
negacio juridico, € necessario que estejam presentes elementos objetivos e subjetivos, a

saber:

I. Elementos objetivos: a) a ameaga de grave dano a propria pessoa ou
a pessoa de sua familia; b) a atualidade do dano; c¢) onerosidade
excessiva da obrigacdo; e

1. Elementos subjetivos: d) a crenca do declarante de que se encontra
em perigo; e) o conhecimento do perigo pela outra parte (NERY
JUNIOR, 2014. p. 519).

Nessa senda, mostra-se indispensavel a investigacdo dos elementos
caracterizadores do estado de perigo. Inclusive, alguns doutrinadores entendem que o
grave dano trataria de situacdo ligada a um dano fisico, um risco a integridade fisica do
contratante (MONTEIRO, 2017).

Outros, no entanto, destacam que grave dano, ndo € apenas a possibilidade de
morte, mas, com fundamento no principio da dignidade humana, a ofensa a qualquer
direito da personalidade, ou seja, qualquer perigo relacionado a direito ndo patrimonial,
fisico ou moral (MARTINS, 2008).

Ainda, a ameaga de dano deve estar ligada a pessoa do declarante ou de sua
familia, cabendo ao juiz, estender o instituto na circunstancia do dano se referir a outras

pessoas.
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Um bom nudmero de doutrinadores afirmam que, corretamente, permitiu o
legislador no parégrafo Unico do art. 156 da Codificacdo de 2002 a caracteriza¢do do
instituto em comento quando o dano se referir a alguém nédo pertencente a familia do
declarante (DINIZ, 2007), abracando um juizo de equidade que serd exercido pelo
magistrado no caso concreto, averiguando se ha ligacdo por lacos afetivos entre quem
manifesta a vontade e quem sofre o perigo (é o exemplo de alguém que pode declarar
vontade e celebrar negécio para salvar um afilhado do perigo em que se encontra). De
fato, os lagos afetivos ndo estdo circunscritos ao &ambito familiar, sendo possivel estender-
se por outras relagdes.

Quanto a assuncdo de obrigacdo excessivamente onerosa, pode-se afirmar que no
estado de perigo as prestacdes assumidas pelas partes devem ser significativamente
desproporcionais, provocando profundo desequilibrio entre elas. Nao se trata, aqui, do
principio da onerosidade excessiva, que permite a revisdo dos contratos com base na
clausula rebus sic stantibus ou teoria da imprevisdo, em decorréncia de fato superveniente
extraordinario e imprevisivel: E mister que as condicBes sejam significativamente
desproporcionais, capazes de provocar profundo desequilibrio contratual
(GONGALVES, 2016).

Por sua vez, ndo basta que o perigo temido pelo contratante seja de conhecimento
da outra parte. E preciso que esta tenha se aproveitado da situacdo para impor-lhe
condicdes excessivamente onerosas para a celebracdo do negocio, mesmo sem ter sido
responsavel pela criagdo do risco ou ter utilizado qualquer expediente para induzir a
contratacdo (NADER, 2016).

Ou seja, 0 estado de perigo é duplo, exigindo a combinacéo de elementos objetivos
e subjetivos, porquanto somente a situacdo de periclitancia ndo pode atrair sua forca
anulatdria sobre os negdcios entabulados entre as partes.

Assim, somente o sacrificio patrimonial extremo de alguém, na busca de assegurar
a sua sobrevida ou de algum familiar préximo ou amigo, por si s6, ndo caracteriza o estado
de perigo, pois embora se reconhec¢a que a conjuntura premiu a pessoa a se desfazer de
seu patriménio, a vontade ndo foi viciada.

Nesse diapasao, segue ementa de importante julgado do Superior Tribunal de

Justica:

CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL.
PRESTACAO DE SERVICOS MEDICOS-HOSPITALARES.
DECLARATORIA DE INEXISTENCIA DE DEBITO. ESTADO DE
PERIGO. OCORRENCIA. |- O Estado de perigo é vicio de
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consentimento dual, que exige para a sua caracterizacdo a preméncia da
pessoa em se salvar, ou a membro de sua familia e, de outra banda, a
ocorréncia de obrigagdo excessivamente onerosa, ai incluida a
imposicdo de servicos desnecessarios, conscientemente fixada pela
contraparte da relacdo negocial. Il1- O tdo-s6 sacrificio patrimonial
extremo de alguém, na busca de assegurar a sua sobrevida ou de algum
familiar proximo, ndo caracteriza o estado de perigo, pois embora se
reconheca que a conjuntura tenha premido a pessoa a se desfazer de seu
patrimonio, a depauperacdo ocorrida foi conscientemente realizada, na
busca pelo resguardo da propria integridade fisica, ou de familiar. 1l1-
Atividades empresariais voltadas especificamente para o atendimento
de pessoas em condicdo de perigo iminente, como se dad com as
emergéncias de hospitais particulares, ndo podem ser obrigadas a
suportar o 6nus financeiro do tratamento de todos que la aportam em
situacdo de risco a integridade fisica, ou mesmo a vida, pois esse é 0
publico-alvo desses locais, e a atividade que desenvolvem com fins
lucrativos é legitima, e detalhadamente regulamentada pelo Poder
Pablico. 1V-_Se o nosocdmio ndo_exigir, nessas circunstancias,
nenhuma paga exagerada, ou impor_a utilizacdo de servicos ndo
necessarios, ou mesmo_garantias extralegais, mas se restringir a
cobrar o justo e usual, pelos esforcos realizados para a manutencéo
da vida, ndo ha defeito no negécio juridico que dé ensejo a sua
anulacdo. V- Recurso especial provido. (RECURSO ESPECIAL N°
1.669.129 — SP — Relatora Ministra Nancy Adrighi — Dje 29.08.2017).

Outro requisito colocado pela doutrina para configuracdo do estado de perigo € o
dolo de aproveitamento, que consiste no conhecimento da outra parte a respeito da
situacdo de necessidade (grave dano conhecido pela outra parte).

N&o obstante, pondera Gongalves (2016) que ndo ha estado de perigo se nao
houver dolo de aproveitamento. O negdcio juridico ndo sera invalidado. Mas, ainda assim,
seria cabivel a revisdo judicial do negdcio, em funcdo da onerosidade excessiva da
obrigacao.

Assim, em observancia ao principio da boa-fé consolidado nos artigos 113, 187 e
422 do Cadigo Civil, ao lado da funcéo social e da equivaléncia material, que sdo tidos
como principios sociais do contrato, promoveu influxo nas relacdes contratuais até entdo
vigentes, amenizando e ajustando a triade liberal da autonomia da vontade,
consensualismo e forca obrigatdria das avencas a uma realidade em que se privilegia
também, os aspectos sociais das relacdes contratuais, mostra-se evidente a validade do
contrato.

Se assim ndo fosse, seria muito facil a qualquer pessoa buscar atendimento nos
melhores hospitais particulares e depois alegar ter assumido obrigagdo excessivamente

onerosa diante de sua condigdo econdmica para esquivar-se do pagamento.
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O enunciado n° 148 da I11 Jornada de Direito Civil do Conselho da Justi¢a Federal
(2012) preconiza que “ao ‘estado de perigo’ (art. 156) aplica-se, por analogia, o disposto
no § 2° do art. 157, reconhecendo-se, portanto, a possibilidade de convalidagéo do
negocio juridico celebrado sob o estado de perigo, mediante o reequilibrio da prestacéo,
conforme previsto para as hipoteses de lesio (GUERRA, 2016; TEPEDINO; TEFFE,
2020).

Logo, se 0s nosocOmios ndo exigirem, nessas circunstancias, nenhuma paga
exagerada, ou impor a utilizacdo de servigos ndo necessarios, ou mesmo garantias
extralegais, mas se restringir a cobrar o justo e usual, pelos esforcos realizados para a
manutenc¢do da vida, ndo ha defeito no negdcio juridico que dé ensejo a sua anulacao.

2 Configuracao e repercussao do estado de perigo

Partindo da consagrada ideia de que, “sendo o negocio juridico a manifestacao da
vontade tendente a criar, modificar ou extinguir um direito, o querer do declarante torna-
se a base e o fundamento do ato, a sua razdo de ser, a alma do negdcio juridico. Se o
elemento volitivo funcionar normalmente, o negocio juridico produzira efeitos almejados
pelas partes” (MONTEIRO, 2007).

Nevares (2007) ilustra um caso classico de estado de perigo, a saber, sujeito vende
um imovel, que vale um milh&o de reais, por R$ 300.000,00 (trezentos mil reais) para
pagar resgate do filho que se encontra sequestrado. Nesse caso, 0 adquirente do imovel
deve necessariamente saber da situacdo de perigo do alienante.

Salienta Venosa (2016) que a doutrina aventou a hipdtese, sob varias
fundamentaces, de o negdcio praticado em estado de perigo subsistir, mas o valor do
pagamento ser reduzido a seu preco justo, porque a mera anulacdo do negocio conduz
também a resultado injusto, pois houve um servico prestado. Por outro lado, a persisténcia
do negdcio leva a um locupletamento por parte do beneficiado. Portanto, a solugéo justa,
que se prende aos principios gerais, € 0 juiz manter o negdcio, mas reduzir o valor da
prestacdo aos limites razoaveis relativos ao servico prestado.

Ou seja, cabera ao magistrado, no caso concreto, avaliar a presenca e existéncia
dos elementos ensejadores do estado de perigo colocados pelo legislador.

Com efeito, ndo se pode admitir que se tire proveito do desespero alheio das
pessoas em busca do lucro excessivo, sob pena de incidéncia dos vicios do consentimento

acima mencionados, capazes de gerar a anulagdo posterior do contrato, sua reviséo e a
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condenagdo por ressarcimento pelos danos materiais e morais causados as verdadeiras
vitimas do oportunismo e dos abusos cometidos.

Parte da doutrina entende que para anulabilidade do negécio entabulado por
estado de perigo exige-se a configuracdo de todos os requisitos mencionados do artigo
156 do Cadigo Civil, sendo que, em hip6teses de boa-fé de ambas as partes, a solugédo
adequada seria a conservacdo do negdcio, equilibrando-se as prestacGes das partes
(GONCALVES, 20186).

Sustenta Tartuce (2018) que a equidade e a boa razdo devem acompanhar o juiz
no momento de se determinar ou ndo a configuracdo do estado de perigo, eis que 0S
contratantes poderdo utilizar tal vicio como alibi para a posterior anulacdo do negécio
juridico. O magistrado, neste contexto, devera julgar favorecendo o negociante dotado de
boa-fé objetiva, aplicando os arts. 113 e 422 do Codigo Civil.

Nesse sentido, colaciona-se julgado do E. Tribunal de Justica do Estado de S&o
Paulo:

Acdo declaratéria de nulidade de titulo cumulada com pedido de
indenizacdo por danos morais. Divida decorrente de internacdo e
tratamento médico-hospitalar. Sentenga. Procedéncia. Apelagéo.
Reclama o réu a improcedéncia da agdo. Autora que validamente
celebrou contrato de prestacdo de servicos hospitalares,
responsabilizando-se solidariamente pelo pagamento das despesas
medicas. Estado de perigo ndo caracterizado. Auséncia dos
elementos subjetivo e objetivo. Faturas hospitalares que demonstram
a efetiva prestacdo dos servicos e adequacdo dos valores cobrados.
Legalidade da cobranca efetuada. Danos morais afastados. Sentenca
reformada. Recurso provido. (TJSP, Apel. n. 1023328-
11.2015.8.26.0100, Rel. Des. Jonize Sacchi de Oliveira, 242 Camara de
Direito Privado, j. 07.12.2016).

Nestes termos, & notavel a existéncia de atividades empresarias voltadas
especificamente para o atendimento de pessoas em condicéo de perigo iminente, como se
da com as emergéncias de hospitais privados, ndo se podendo cogitar que elas tenham
que suportar o dnus financeiro do tratamento de todos que l& aportam em situacédo de risco
a integridade fisica, ou mesmo a vida, pois como exposto, esse é o publico-alvo desses
locais, e a atividade que desenvolvem com fins lucrativos é legitima, e detalhadamente
regulamentada pelo Poder Publico.

Os defensores desta tese aplicam ao estado de perigo o artigo 157, § 2°, do Cadigo
Civil, referente a manutengdo do negocio originariamente contaminado por les&o, quando
o favorecido concorde com a reducgéo do proveito. No mesmo sentido, a previsao do artigo
172, do Cadigo Civil.

906 Empreendedorismo, Gestédo e Negdcios, v. 10, n. 10, Mar. 2021, p. 899-911



Empreendedorismo, Gestao e Negdcios - Edicao Especial

Art. 157. Ocorre a lesdo quando uma pessoa, sob premente necessidade,
Oou por inexperiéncia, se obriga a prestacio manifestamente
desproporcional ao valor da prestacdo oposta.

[...]

§ 2° Nédo se decretara a anulacdo do negocio, se for oferecido
suplemento suficiente, ou se a parte favorecida concordar com a
reducdo do proveito.

Art. 172. O negécio anulavel pode ser confirmado pelas partes, salvo
direito de terceiro.

Como resta evidente, o Codigo Civil preocupou-se em valorizar a corre¢do do

comportamento humano, a probidade, a retid@o, a honestidade, a lealdade, a confianca e

a solidariedade social, elevando-os tais como requisitos de validade na celebragéo dos
negocios juridicos (DELGADO, 2003).
Por sua vez, o artigo 171, Il, do Cddigo Civil dispde que o negocio juridico

realizado em estado de perigo € passivel de anulacédo. E o artigo 172, do mesmo diploma

normativo, ressalva que “o negdcio anulavel pode ser confirmado pelas partes, salvo

direito de terceiro” e, em seu artigo 177, que “a anulabilidade ndo tem efeito antes de

julgada por sentenca, nem se pronuncia de oficio; so os interessados a podem alegar, e

aproveita exclusivamente aos que alegaram, salvo o caso de solidariedade ou

indivisibilidade.

Art. 171. Além dos casos expressamente declarados na lei, é anulavel o
negacio juridico:

[...]

Il - por vicio resultante de erro, dolo, coacdo, estado de perigo, lesdo ou
fraude contra credores.

Art. 177. A anulabilidade ndo tem efeito antes de julgada por sentenca,
nem se pronuncia de oficio; sé os interessados a podem alegar, e
aproveita exclusivamente aos que a alegarem, salvo o caso de
solidariedade ou indivisibilidade.

Ainda, para que se proceda a anulacdo do negdcio juridico, nos termos do artigo

178, 11, do Codigo Civil, o vicio devera ser arguido pela parte prejudicada no prazo

decadencial de 04 (quatro) anos, do dia em que se realizou o negdcio juridico.

Art. 178. E de quatro anos o prazo de decadéncia para pleitear-se a
anulacdo do negdcio juridico, contado:

[...]

Il - no de erro, dolo, fraude contra credores, estado de perigo ou lesdo,
do dia em que se realizou o negdcio juridico.

Ensina Lopez (2002) que um Gnico inconveniente seria a anulagdo pura e simples

do negdcio, sem a possibilidade de conservacdo do contrato, mediante a oferta de

modificacdo. Isso porque, ha servico prestado que ficard sem o devido pagamento.
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Gongalves (2016) afirma que, a solugdo prevista no artigo 178, 1l, do Cddigo
Civil, qual seja, a anulabilidade do negdcio celebrado em estado de perigo somente se
aplica as hipoteses em que estejam presentes todos 0s requisitos exigidos no artigo 156
do mesmo diploma, dentre eles o conhecimento do perigo de dano pela outra parte.

Contudo, os casos em que 0 prestador de servicos esteja de boa-fé, por ndo
pretender tirar proveito do perigo de dano, ou nédo té-lo provocado, como o da pessoa que,
atendendo aos gritos de socorro do naufrago, arrisca a vida saltando na &gua para salva-
lo, quase que instintivamente, malgrado a elevada oferta feita, ndo se enquadram no tipo
descrito no aludido art. 156, que- pressupde o conhecimento do perigo no sentido de
aproveitamento da extrema necessidade do declarante (GONCALVES, 2016).

Ainda no que concerne a anulacdo, existe uma polémica no tocante as
consequéncias que esta provocaria no caso de ser declarada em face do negdcio juridico
eivado de vicio de vontade.

A teoria tradicional sustenta que a nulidade gera efeitos “ex tunc”, desde a origem,
ja a anulabilidade produziria efeitos “ex nunc”, a partir do momento da sua declaragao,
por deciséo judicial, para o futuro.

N&o obstante isso, sustenta Lopez (2002) que dentro de todo direito privado
moderno cada vez mais 0 aparecimento de leis que tentam coibir os abusos que 0s
interesses particulares, inspirados pela ganancia, cometem dentro de negociacdes.
Prossegue que, em consequéncia, pdem-se em relevo, e € isso que 0 novo Codigo procura
fazer, os principios da cooperacdo e da solidariedade que devem existir na dinamica da
vida negocial, como setor de uma sociedade maior que deve ser livre, justa e solidaria
como pede o artigo 3°, inciso 11, da Constituicdo Federal.

Lopez (2002) disciplina que além desse embasamento econémico-social, temos
que lembrar dos principios que orientam todo o direito contratual como os da boa-fé e da
equidade (arts. 421 e 422 do CC de 2002). Evidentemente se o declarante se aproveitar
da situacdo de perigo para fazer um negdcio vantajoso para ele e muito oneroso para a
outra parte ndo ha como se agasalhar tal negocio. Ha uma frontal ofensa a justica
comutativa que deve estar presente em todos 0s contratos.

Assim, em observancia ao principio da boa-fé consolidado nos artigos 113, 187 e
422 do Cadigo Civil, ao lado da funcéo social e da equivaléncia material, que sdo tidos
como principios sociais do contrato, promoveu influxo nas relagdes contratuais até entéo
vigentes, amenizando e ajustando a triade liberal da autonomia da vontade,

consensualismo e forca obrigatoria das avencas a uma realidade em que se privilegia
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também, os aspectos sociais das relagBes contratuais, mostra-se evidente a validade do
contrato.

Gongalves (2016) afirma que os casos em que o prestador de servigos esteja de
boa-fé, por ndo pretender tirar proveito do perigo de dano, ou nédo té-lo provocado, como
0 da pessoa que, atendendo aos gritos de socorro do ndufrago, arrisca a vida saltando na
agua para salva-lo, quase que instintivamente, malgrado a elevada oferta feita, ndo se
enquadram no tipo descrito no aludido art. 156, que- pressupde o conhecimento do perigo
no sentido de aproveitamento da extrema necessidade do declarante.

O principio da boa-fé objetiva atrelado aos principios da confianca e da lealdade
trouxe ao ordenamento juridico brasileiro o comportamento adequado em via de mao
dupla na edificacdo das relagdes negociais, reforcando a ideia de um comportamento
moral tanto do declarante como do receptor da resposta (SOUSA, 2010; MENDES;
FONSECA, 2020).

Evidente, portanto, a necessidade de uma interpretacdo sistematica do artigo 156
do Cddigo Civil com o principio da boa-fé objetiva dos contratantes dos servicos
hospitalares, sob pena, inclusive de levar os hospitais privados a faléncia.

Diante do exposto, ndo seria razoavel ou possivel, juridicamente, o desfazimento
de dividas oriundas de atendimentos hospitalares, sob o fundamento da existéncia de

estado de perigo.

Consideracoes finais

Dado o exposto, é possivel observar que o estado de perigo previsto no artigo 156
do Cédigo Civil procurou afastar eventuais abusos no momento da conclusao do negécio
juridico, isso na busca de evitar que uma das partes imponha, indevidamente, a outra
prestacdo excessivamente onerosa.

Como se viu, o instituto do estado de perigo ndo podera ser aplicado
indiscriminadamente. A doutrina e a jurisprudéncia consolidada exigem certos
parametros para tanto, em combate a obtencdo de vantagem exagerada.

Ou seja, tanto a doutrina quanto a jurisprudéncia sdo categoricas ao exigirem a
presenca de certos elementos, para configuracdo do instituto, quais sejam: a) necessidade
de salvar-se ou a outrem, de modo a verificar o risco a vida ou a integridade fisica, moral
e psiquica; b) o grave dano de conhecimento da outra parte, relacionado ao salvamento;

e C) a obrigagéo excessivamente onerosa.
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A jurisprudéncia tem apontado que nos casos envolvendo contratos hospitalares é
comum as pessoas ajuizarem acao com pedido de anulagdo do negdcio juridico, sob o
fundamento de suposta hip6tese de existéncia de estado de perigo.

Com efeito, a jurisprudéncia tem se mostrado firme ao consignarem que a
internacdo de pacientes em hospitais privados em situacdo de urgéncia e emergéncia séo
corriqueiras, ndo justificando a aplicagcéo do estado de perigo de maneira indiscriminada.

Por fim, nos casos envolvendo contrato de prestacdo de servicos médico-
hospitalares, a aplica¢do do instituto do estado de perigo exigira a comprovacéo de dolo
de aproveitamento e a exigéncia de contraprestacdo abusiva, questdo que ganha
relevancia no cenario da pandemia sanitaria decorrente da COVID-19 de 2020.
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